






La stérilisation complète, choix des Laboratoires
dermatologiques Avène, consiste à produire et
conditionner en conditions stériles. Ainsi, l’unité de
production d’Avène a été spécialement équipée pour
permettre la stérilisation préalable de tout matériel en
contact avec le produit, la filtration stérilisante
de toutes les matières liquides ou solubles
qui entrent dans la composition
des produits et le
conditionnement
en conditions
stériles.

Tolérance extrême : un vrai «��sans conservateur »

Un conservateur est une substance dont la fonction
principale est d'empêcher le développement de micro-
organismes dans une formule. L’annexe VI de la directive
européenne en recense 57 (dont les parabens). Parfois,
certaines autres substances non listées sont utilisées pour
leurs propriétés antimicrobiennes (ce sont «��les
conservateurs like�� », comme certains alcools, de
nombreuses huiles essentielles ou l’éthyhexylglycérine).
Dans Tolérance extrême, il n’y a ni l’un ni l’autre.

Un procédé de fabrication unique et breveté qui a valu à
l’unité de production d’Avène, la distinction «��usine du
futur��» décernée par le Ministère Français de l’Industrie.
Il existe plusieurs procédés industriels pour obtenir
un produit stérilisé. La stérilisation partielle, la
stérilisation finale et la stérilisation complète ; c’est
ce dernier procédé qui a été choisi par les
Laboratoires dermatologiques Avène.

La stérilisation complète
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Numerosi controlli sono realizzati 
in ogni fase della produzione

Tolérance extrême: un vero prodotto “senza conservanti”

Un processo di produzione unico e brevettato che è  valso 
all’unità di produzione di Avène il riconoscimento di “fabbrica 
del futuro”, da parte del Ministero dell’industria francese.

Un conservante è una sostanza la cui funzione principale  
è impedire lo sviluppo di microrganismi in una formula. 
L’allegato VI della direttiva europea ne recensisce 57  
(tra cui i parabeni). Tuttavia esistono altre sostanze non cita-
te che sono comunque utilizzate per le loro proprietà anti- 
microbiche (sono i simil-conservanti, come taluni alcool,  
numerosi olii essenziali o l’etilesilglicerina). 
Nei prodotti Tolérance extrême non sono presenti né gli uni  
né gli altri.

Esistono diversi processi industriali per ottenere un prodotto 
sterile: la sterilizzazione parziale, la sterilizzazione finale  
e quella completa. Ed è precisamente quest’ultimo processo 
che è stato scelto dai Laboratori dermatologici Avène.

La sterilizzazione completa
La sterilizzazione completa, scelta dai Laboratori  
dermatologici Avène, consiste nella produzione e nel confe-
zionamento in ambiente sterile. Così l’unità di produzione 
di Avène si è dotata di tutte le apparecchiature necessarie 
per permettere la preventiva sterilizzazione di qualsiasi
materiale entri in contatto con il prodotto, la filtrazione 
sterilizzante di tutte le sostanze liquide 
e solubili utilizzate nella composizione 
dei prodotti e il confezionamento 
in ambiente sterile.
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8 I risultati clinici

Dal suo lancio, Tolérance extrême è stata oggetto 
di un programma di test dermatologici ed allergologici 

di alto livello qualitativo, che ha permesso 
di raccogliere oltre 3.000 casi.

Ad esempio l’indagine di soddisfazione sull’utilizzo del trattamento, realizzata da 
149 specialisti (139 dermatologi, 9 allergologi e 1 chirurgo plastico).

Hanno partecipato allo studio 188 soggetti di età superiore ai 18 anni, 
che presentavano una lesione a livello del viso, che non necessitava in prima istanza 

del ricorso ad un dermocorticoide.

Indicazioni mediche:
Irritazione del viso
Intolleranza ai cosmetici
Pelle che presenta rossori marcati 
a livello del viso
Eczema da contatto 
allergico del viso
Dermatite seborroica
Eczema atopico del viso

Questo studio osservazionale intende mettere in evidenza l’utilità dei trattamenti Tolérance extrême nelle 
diverse indicazioni di utilizzo. Il criterio principale di valutazione è il grado di irritabilità cutanea globale, 

misurato su una scala visiva analogica dal medico al giorno 0 (G0) che educa i pazienti a continuare 
le valutazioni a casa nei successivi 7, 14 e 21 giorni. I criteri secondari di valutazione facevano 

riferimento all’efficacia globale valutata dai pazienti, al lasso di tempo medio 
per tornare alla normalità, alla tollerabilità e alla piacevolezza 

cosmetica del trattamento.

Indicazioni post-intervento:
In seguito a peeling chimico (TCA, 
acido glicolico ed altri)
In seguito a laser superficiale 
(laser epilatorio, lampade flash ed 
altro)
In seguito a laser vascolare
Elettrocoagulazione su 
lesioni multiple 
Crioterapia

Indicazioni estetiche 
post-intervento:
Pelli a tendenza couperosica
Invecchiamento cutaneo (ringio-
vanimento)
Epilazione
Iperpigmentazione
Segni residui
Altre indicazioni 
(luce pulsata, iniezioni…)

Pelle a tendenza couperosica Dermatite seborroica Eczema da contatto allergico del viso

Descrizione della popolazione

Protocollo dello studio
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Evoluzione dei segni clinici

Irritabilità  cutanea	           5,52	           3,24	           1,81	          1,22

Pizzicori  cutanei	            4,59   	          2,39	            1,35	           0,72

Pelle che “tira”	            4,52	             3,04	            1,65	           0,92

Sensazione di bruciore          5,24	            2,52	            1,47	           0,74

Desquamazione                   3,3	            2,15	            1,28             0,55

G0       	 G7	       G14	       G21

Il tempo medio di ritorno alla normalità dello stato cutaneo è stato di 10 giorni 
(rispetto ad una media di 14 giorni per un episodio di reattività cutanea).

I pazienti hanno valutato il comfort cutaneo migliorato nel 95% dei casi in G21.

94% di soddisfazione dei medici dopo le 3 settimane di studio.

Miglioramento del comfort cutaneo



F.A.Q. - Le domande più frequenti10

Che cosa significa D.E.F.I.?
Si tratta di un acronimo (Dispositivo Esclusivo Formula Intatta), 
che descrive il sistema che permette di conservare il prodotto
intatto, senza alcun conservante in un tubo multi-dose.
Il sistema D.E.F.I. garantisce la sterilità del trattamento prima e  
durante l’utilizzo del prodotto.

Per quale tipo di pelle è indicata Tolérance extrême?
La gamma Tolérance extrême è stata sviluppata per le pelli più esi-
genti. Le pelli ipersensibili e allergiche non tollerano infatti nes-
sun agente irritante o che potrebbe facilitare la penetrazione 
di allergeni. E’ naturalmente indicata per tutte le consumatrici alla 

ricerca di prodotti puri ed estremamente sicuri.

Quale è la differenza tra un dosatore airless ed il sistema di Tolérance extrême?
Un dosatore airless evita che entri aria ed evita l’ossidazione 
del prodotto così come il sistema D.E.F.I. di Tolerance extrême. 
Tuttavia rimane uno “spazio morto”, a livello della testa del dosatore 
che contiene il prodotto. Per questo esiste un rischio di retrocontami-
nazione e la presenza di conservanti è necessaria. 
Nel sistema D.E.F.I. di Tolérance extrême non è presente alcuno  
spazio morto e non è assolutamente possibile la retrocontaminazione. 
La formula è sterile e lo rimane per tutto il periodo di utilizzo del 
trattamento.

Quale è la differenza tra un prodotto UHT ed un prodotto Tolérance extrême?
La sterilizzazione parziale prevede la produzione di un “lotto” in  
condizioni controllate ma non sterili, per poi effettuare una sterilizza-
zione del lotto dopo la produzione e prima di confezionarlo in blocco 
sterile (lo stesso principio utilizzato per la produzione del latte UHT). 
La sterilizzazione completa, scelta dai Laboratori dermatologici  
Avène per Tolerance extrême consiste nel produrre e confezionare in  
ambiente sterile. 
Questo implica la preventiva sterilizzazione di qualsiasi materiale  
entri in contatto con il prodotto, la filtrazione sterilizzante di tutti gli 
ingredienti liquidi o solubili utilizzati nella composizione del prodotto 
e il confezionamento in ambiente sterile.
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Che cosa è un conservante?

Quali sono i principi attivi contenuti in Tolérance 
extrême ?

Qual’è la differenza tra Tolérance extrême ed  
i prodotti “che non contengono simil-conservanti”?

Perché una formula senza conservanti è adatta alle 
pelli allergiche?

Un conservante è una sostanza destinata ad impedire lo sviluppo di 
microrganismi in una formula. L’allegato VI della direttiva europea 
ne recensisce 57 (tra cui i parabeni). Tuttavia, succede che talune  
sostanze presenti nelle formule cosmetiche per altri utilizzi (profumare, 
tonificare, rassodare…) abbiano anche proprietà anti-microbiche che 
permettono di inibire la crescita dei microrganismi. Queste sostanze 
non identificate dalla direttiva europea sono simil-conservanti  
(esempio: alcuni alcool, oli essenziali, etilesilglicerina).

Con solo 6 ingredienti nel Latte detergente e 9 nella Crema, Tolérance 
extrême offre formule ultra-sicure basate sull’essenziale. 
Gli ingredienti sono puri. Si tratta di:
•   Acqua Termale di Avène, naturalmente lenitiva e anti-irritante
•   Glicerina codex, idratante emolliente
•   Paraffina codex, Ciclometicone ed Olio di cartamo, tutti e 
    tre emollienti
•   Squalano, che permette di ricreare la barriera cutanea
•   Agenti di consistenza, che permettono di ottenere la viscosità 
    necessaria al mix delle fasi nelle pseudo-emulsioni

In Tolérance extrême non sono presenti né conservanti riconosciuti 
né simil-conservanti. La differenza è legata al fatto che la formula è 
sterile e che la sua integrità è garantita dal sistema D.E.F.I.

Le pelli ipersensibili presentano una funzione barriera alterata e 
sono potenzialmente più reattive ad una contaminazione batterica 
della formula o all’effetto di talune sostanze 
(come i conservanti). Le formule Tolérance 
extrême (perfettamente sterili e prive di 
conservanti) presentano anche il 
vantaggio di non avere alcun 
potenziale irritante.



La carta di qualità Avène12

Avène, la stazione termale 
dedicata alla dermatologia

L’Acqua Termale Avène, 
una fonte dichiarata di interesse 
pubblico dal 1874

Alla base della linea di 
prodotti dermocosmetici

I vantaggi della Ricerca di base 
Pierre Fabre

•   Un ambiente protetto
•   Una fama internazionale
•   Un Centro di ricerca sull’Acqua

•   Un’acqua attiva, costantemente controllata
•   Una composizione unica
•   Lenitiva, addolcente

•   Concepiti per le pelli più sensibili e intolleranti
•   Validati da test rigorosi di efficacia, tollerabilità 
     e ipoallergenicità
•   Dermatologicamente testati
•   Consistenze che ottimizzano il comfort cutaneo

•   Principi attivi innovativi, rigorosamente selezionati
•   Esperti internazionali
•   Savoir-faire dermocosmetico d’avanguardia

Vi aspettiamo su: 
www.avene.it 

POP e prodotti disponibili a richiesta





 Stazione termale di  Avène-les Bains

Laboratoires dermatologiques Avène
45, place Abel-Gance, 92100 Boulogne

http://www.eau-thermale-avene.com


